
NENA DACONTE arranca la
celebración de su 20º aniversario
con una nueva versión de su éxito

"IDIOTA"

El clásico de 2006 regresa con un sonido renovado, más eléctrico y visceral.
“Idiota” es el primer adelanto de “20 Años buscando los zapatos”, el álbum con el
que la artista revisita sus himnos dos décadas después.
 El disco, uno de los lanzamientos más importantes de 2026, marca el inicio de una
celebración que recorrerá toda la trayectoria de Nena Daconte.

Portada digital del single con foto de Miki Picó

Cuando en  2006  irrumpió en la escena musical con el álbum  “He perdido los zapatos”,  Nena
Daconte  inauguró una  forma nueva de narrar la emoción desde la fragilidad, el vértigo y la
belleza melódica. Aquel debut dejó para siempre una huella generacional y llevó a María Meneses a
convertirse en una de las compositoras más personales y reconocibles del pop en español.

Hoy, casi 20 años después, ese viaje se abre de nuevo; Nena Daconte da el pistoletazo de salida

 

 

 

 



con “Idiota - Edición 20 Aniversario", una versión completamente revisitada de la canción que
lo empezó todo y con la que abre una  nueva e importante etapa  en su trayectoria:  “20 Años
buscando los zapatos”, el álbum donde María  revisita sus grandes éxitos  con un pulso más
eléctrico, más crudo y más libre. 

Pero este nuevo “Idiota” no es un regreso; es un reencuentro. Un puente entre la adolescente que
escribió, con 16 años, una confesión temblorosa sobre el miedo a amar… y la mujer que hoy la
canta desde un lugar más libre, más valiente, más verdadero.

Cuando apareció por primera vez, “Idiota” era más que un single: era una confesión íntima, una
carta de amor escrita desde el miedo a querer.  Es un canto a la confusión, al miedo a ser
vulnerable, al impulso de huir antes de que nos hagan daño y a esa falsa sensación de poder que lo
acompaña. En la letra, la protagonista se niega a sí misma una y otra vez —“no soy niña, no soy
duende, no soy luchadora, no soy buena amante ni buena esposa”— hasta reducirse a “esa cara de
idiota” que recuerda la última vez que mendigó amor. 

En esta nueva versión, producida por Sergio Sancho, Chema Moreno, Javi Rubio y la propia María,
la canción late distinto: con un bombo a negras que acelera el pulso, mientras guitarras eléctricas
tensas y afiladas emergen desde la segunda estrofa para subrayar esa conexión con el pop rock de
los 90 que siempre acompañó al proyecto. Es la misma verdad, pero dicha con el pulso de quien
ha vivido, ha perdido y ha seguido caminando.

 

La canción viene acompañada por un videoclip grabado con timelapse y otros efectos
logrados con juegos de la apertura de diafragma. 
 

Videoclip de "Idiota Edición 20 Aniversario (2025)" por AfterliVe Films

 

ESCUCHA "IDIOTA - EDICIÓN 20º ANIVERSARIO" EN TODAS LAS
PLATAFORMAS DIGITALES
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“Idiota” es el primer paso de lo que está por venir. Una invitación a recorrer dos décadas de
melodías que se quedaron a vivir con nosotros. 

El single abre la puerta a “20 Años buscando los zapatos”, un disco llamado a convertirse en uno
de los lanzamientos más relevantes de 2026: un proyecto donde María reinterpreta radicalmente
el catálogo de Nena Daconte, revisitando sus himnos desde la experiencia, las cicatrices y una
libertad creativa absoluta.

Las  nuevas versiones podrán escucharse en directo  a lo largo del verano del año que viene
en  una gira sin precedentes  donde el público disfrutará con los himnos de toda una generación
cantados de nuevo, con un prisma diferente. 
 

Bienvenidos al viaje de vuelta a casa.
Bienvenidos a “20 Años buscando los zapatos”.

GIRA 2026

01/03 - Gran Canaria's Women Band 10º Aniversario - Las Palmas de Gran
Canaria 

22 - 23/05 - Oh, See! Festival - Málaga
07 - 18/07 - Festiuet - Salou

24/07 - Empordà Music Festival - La Bisbal d'Empordà
14 - 15/08 - Son de Spain - Alicante

MÁS INFORMACIÓN Y ENTRADAS www.nenadaconte.com 

DESCARGA LOS MATERIALES DE PRENSA
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Foto de Miki Picó

 SOBRE NENA DACONTE 
 

Nena Daconte es el proyecto musical de María Meneses. Compositora y cantante que cuenta a
ritmo de pop rock cómo la vida pasa por ella. Sus historias autoemocionales hablan de amor,
desamor, soledad y paso del tiempo. The Beatles, The Who, Weezer, Alanis Morissette, The
Cranberries, Antonio Vega, Enrique Urquijo, Los Rodriguez o Radiohead son algunas de sus
influencias musicales.

El nombre del proyecto es un personaje de “El rastro de tu sangre en la nieve”, un cuento de
Gabriel García Márquez.

Su primer disco, "He perdido los zapatos", se autoeditó en 2005, y en 2006 firmó con Universal
Music iniciando una etapa de éxito fulgurante gracias a temas como “Idiota” y, sobre todo, con
“En qué estrella estará” gracias al cual se alza con el Premio Ondas a Artista Revelación y dos
Premios de la Música como mejor canción. Con la canción “Tenía tanto que darte”, de su
segundo álbum “Retales de Carnaval” (2008) también recibe numerosos premios como Artista
Revelación, Premio de los 40 a Artista Revelación y Mejor Videoclip. El videoclip de su canción
“El Aleph” es realizado por el director de cine J. Bayona.

“Una mosca en el cristal” (2010), su tercer disco, está producido por Alejo Stivel (Tequila) y es
muy recordado su tema “No te invité a dormir”. Tres años más tarde Nena Daconte publica el

 

 



álbum “Solo muerdo por ti” (2013) que marcará el final de su etapa en el mundo de las
multinacionales.

Tras una época alejada de la música y viviendo en Dallas (EE.UU), Nena Daconte regresa en
2018 con “Suerte…” un EP producido por Paco Salazar en el que explora nuevos temas como la
resiliencia y el despertar a la autoconciencia. Tiene un acercamiento al electro-pop con su single
“Hojas secas” (2020).

María Meneses publica el libro “Tenía tanto que darte”  (Penguin, 2022) en el que aborda sus
problemas con el éxito, como consecuencia del síndrome de la impostora y su lucha por una
salud mental equilibrada y sana.

Su sexto disco "Casi perfecto" (2023) la llevó por una gira en México. Este año, también
participó en la banda sonora de la película "Vacaciones de verano" de Santiago Segura. 

En 2025 ha visto la luz su séptimo álbum: “La Escafandra”, una historia de amor contada por
etapas que mantiene a Nena Daconte como una de las compositoras y vocalistas más
importantes del pop en castellano.

 SIGUE A NENA DACONTE EN REDES
SOCIALES 

Contratación: rebeca@hookmanagement.net
Prensa: selma@hookmanagement.net

Copyright © 2025, Hook Management, Todos los derechos reservados.
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